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TAJEKOZTATO
- a Képviselo-testiilethez —

a 2023. évben megvalésult egészségtudatos programok tapasztalatairél
(Késziilt: a Képvisels-testiilet 2024. janudr 23-i rendes {ilésére)

Tisztelt KépviselS-testiilet!

Vasdrosnamény Véaros Onkorményzatinak Képvisel6-testiilete évek 6Ota kiemelt figyelmet fordit a
lakosséag egészségtudatossaganak fejlesztésére, az egészségiigyi sziirések fontossagara.

A 2023-ra tervezett és megvalositott egeszségtudatos rendezvényeket ismét a varosban megrendezésre
keriil$ egyéb programokhoz igazitottuk, azok kiegészitd elemeként jelentiink meg.

Munkatarsaink a Gyermeknapon, a Tavaszi Zsongason, valamint a Bergengdcia Fesztivalon vettek részt.

Minden rendezvényen vércukorszint és vérnyomds mérése, testtomeg-index szamitdsa, valamint oxigén
szaturacio mérése volt az ,,alapfelmérés”. Eletviteli, életmédbeli tandcsad4s, valamint a kapott értékek
fuggvényében szakorvoshoz iranyitas egészitette ki a miiszeres méréseket.

A rendezvényeken alkalmanként kb. 50-60 f6 sziirése tortént meg. A lakossag részérdl tovabbra is
mutatkozik az igény ezekre a szlirdvizsgélatokra. Tobben ezen szlirbvizsgalatok hatasira indulnak el
kivizsgaltatni magukat, id6nként visszatérnek és beszdmolnak a kezelések eredményérél.

A megvaldsitasban jelentés segitséget nyujté iskolai és teriileti védénék munkajat eziton is még egyszer
szeretnénk megkoszonni.

Kiilon kiemelend6, hogy 2023. julius 1. napjatol a teriileti védén6k atkeriiltek az Onkorményzatté] a
Szabolcs-Szatméar-Bereg Varmegyei Oktatokérhdz alloményaba, amely 1j munkaltatoként kiemelt
figyelmet fordit az 6nkormanyzatokkal torténd jo kapcsolatok kialakitdsara, apolaséra, igy a tertileti
véd6n6k 6nkéntes munkajéra a tovébbiakban is szamithatunk.

A tdjékoztatot az Onkormdnyzat Szervezeti és Mikodési Szabdlyzatdrdl sz616 onkormdnyzati rendelet 49.
§ (4) bekezdésének 4. pontja alapjdn a Szocidlis, Egészségiigyi és MivelGdési Bizottsag véleményezi.

Kérem a Tisztelt Képvisel-testiiletet a tdjékoztaté tudoméasul vételére!
Vésarosnamény, 2024. janudr 5.

Bir6 Eva sk.
a Bizottsag Elntke



